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ПОЛОЖЕНИЕ (проект) 

о проведении городского тимбилдинга для детей и подростков 

«Весенний марафон» 

 

Тимбилдинг (англ.) — командообразование («team» — команда, «build» — строить). Это 

совокупность игровых этапов, направленных на формирование и развитие навыков командной 

работы. Игры для тимбилдинга улучшают взаимопонимание в коллективе и, как следствие, его 

эффективность. 

 

Цель 

Профилактика девиантного, аддиктивного и иных дезадаптивных форм поведения детей и 

подростков посредством вовлечения их в активную коллективную деятельность. 

 

Задачи: 

- распространение позитивного опыта коллективной деятельности, способствующей 

положительной социализации, укреплению психического и физического здоровья учащихся; 

-  физкультурно-спортивное воспитание и развитие двигательной активности подростков; 

- популяризация здорового образа жизни и спортивно-развивающей формы проведения 

досуга. 

 

Учредители и организаторы  

Учредитель – управление образования и молодежной политики администрации города Рязани 

(далее – управление образования). 

Организатор – МБУДО «ДЮЦ «Надежда» (далее – ДЮЦ «Надежда»). 

 

Место и время проведения 

Площадка на территории МБУДО «Детско-юношеский Центр «Надежда», адрес: ул.  

Интернациональная, д. 5Д. 

 21.04.2023 г., 15:00 ч. 

 

Условия участия и порядок проведения тимбилдинга 

В городском тимбилдинге «Весенний марафон» могут принять участие образовательные 

учреждения города Рязани, находящиеся в ведении управления образования и молодежной 

политики администрации города Рязани. 

Возрастная категория учащихся – 4-5 класс. 

- Команда состоит из 6 человек (4 мальчика, 2 девочки); 

- каждое учреждение может представить на мероприятие 1 команду; 

- форма одежды – спортивная; 

- каждая команда готовит визитную карточку: название, девиз. 

Команду сопровождает в соответствии с приказом работник образовательного учреждения. 



Ответственность за безопасность в период проведения тимбилдинга возлагается: 

- за организацию проведения мероприятия - на ДЮЦ «Надежда»; 

- за жизнь и здоровье учащихся в период проведения мероприятия - на руководителей команд 

из числа работников образовательного учреждения. 

Форма заявки прилагается. 

Заявки установленной формы, заверенные директором учреждения, подаются в оргкомитет до 

12.00 часов 20 апреля 2023 года в ДЮЦ «Надежда» по адресу: ул. Интернациональная, д. 5Д 

(телефон для связи 36-02-82). Заявки в электронной форме не принимаются! 

Количество команд ограничено. При достижении максимального количества команд (10) 

регистрация прекращается. 

 

Программа проведения тимбилдинга: 

- открытие мероприятия, построение команд; 

- представление визитных карточек команд; 

- прохождение этапов (5 станций); 

- подведение итогов; 

- награждение команд; 

- закрытие мероприятия. 

 

Краткое описание: команды передвигаются по станциям согласно своим маршрутным листам. 

На станциях с ними работают ведущие, которые предлагают командам выполнить определенные 

задания и заработать баллы. 

При одинаковом количестве набранных баллов командам будет предложено дополнительное 

задание. 

 

Подведение  итогов.  Награждение 

Для подсчета баллов, набранных участниками тимбилдинга, оргкомитетом формируется 

счетная комиссия.  

Счетная комиссия подводит итоги соревнований по данным протоколов.  

По результатам всех этапов соревнований определяются команда-победитель и призеры.  

Команда-победитель определяется по наибольшему количеству набранных баллов.  

Команда-победитель и призеры награждаются грамотами и памятными призами.  

Все команды-участники соревнований награждаются грамотами за участие. 

 

Финансирование 

Финансирование мероприятия производится за счёт средств, выделенных на реализацию задачи 3 

«Профилактика безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних в городе Рязани» 

муниципальной программы «Профилактика правонарушений в городе Рязани» на 2022–2030 годы. 

 

По вопросам организации мероприятия обращаться в администрацию ДЮЦ «Надежда» по адресу: 

ул. Интернациональная, д.5Д, тел. 36-02-82. 

 

 

 

 

 

 



ПРИЛОЖЕНИЕ 

Заявка (образец) 

 

на участие в городском тимбилдинге 

«Весенний марафон» 

Образовательное учреждение (в соответствии с Уставом) 

 

________________________________________________________________________ 

 

Название команды ____________________________________________________________ 

 Ф.И.О. ребенка Класс  Допуск врача 

1    

2    

3    

4    

5    

6    

 

 

Ф.И.О. педагога (представителя) ______________________________должность_______________ 

 

 

телефон для связи___________________________________ подпись _____________ 

 

 

 

 

 

[Должность руководителя учреждения] _______________________________________________ 

                                                                         Подпись                          расшифровка подписи 

 

М.П. 

 

 

«______»_____________________ 20_____ г. 

 

 

 

 

 


